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7 وأفضل وسيلة للتغلب على التردد ؛ 

ترتیب لوس للد عوبيين ال اعد أو الاضطرار لتغيير آماکن الدعوین 


فى الحظة الاخبرة » هی إعداد بطاقات 
من الورق القوی « الکرتون » نحمل 
آسراء الدعوین» و وضعها جوار جموعة 
الأطباق deed!‏ لصاحب القعد . 

وبحسن عادة أن تكون هناك مسافة 


۱ 4 كافية بين القاعد لتبيئة الفرصة لتبادل 
١ : ‘‏ الحديث بشکل عام ومتنوع 
وه البيت 5-8 0 
و .> وإذا كانت الولعة فى مطع, عام » 


وكانت المنضدة بجوار جدار » فن 
الستحسن أن يكون جلوس السيدات 
بحيث تکون ظهورهن نحو الجدار » 
والفكرة من ذلك أن مثل هذا الوضع 
STO‏ راحة هن . 
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اة سنك ومصصتفائحه 


ولد بقرطبة فى السنة الرابعة قبل ميلاد المسيح . وكان أبوه من سراة الرومان . 
عباً للأدب والبيان » وكانت أمه ذكية مثقفة وعلى خلق عظم . ذهب سنيكا Seneca‏ 
إلى روما وهو بعد صى يافع . ودرس الشاب الفلسفة » فأكب le‏ وكلف بها » 
وتعلم GEN‏ الرواقية على أستاذه « أطالوس » . فحذا حذو الأستاذ » وزهد فى متاع 
الدنيا » وأنشأ يعيش عيشة الفیلسوف . غير أن « طیبر وس Tibere‏ » ؛ [مبر اطسور 
الرومان حینگذ » كان قد حظر على الناس مارسة الشعاثر الأجنبية . وخاف والد 
سنيكا على ابنه مخبة الاندماج فى زمرة أهل تلاك الشعائر « فألح عليه أن يتر ك الفلسفة » 
وأن ينصرف إلى الخطابة والكتابة . ونجح سنيكا فى الحاماة وطار صيته ؛ فحنق 
عليه لذلك « قاليغولا  » Calligula‏ وکان طاغية روما حينذاك ‏ وأمر بقتله » 
لولا أن جا سنيكا من الملاك بفضل امرأة سعت له عند ذلك الطاغية » فعفا عنه . 
وتنحى سنیکا عن الحطابة والحاماة » وعاد إلى الاشتغال بالفلسفة الى استحوذت 
على لبه . 

وق ذلك الحين » حمس سنيكا لتعالم « دعتر يوس Demetrius‏ » الكلى » 
وشرع يرشد طائفة من الشبان المستنير بن وعلى رأسهم تلميذه « لوقليوس (Lucelius‏ . 
ولكن « مسالينا Messalina‏ » المشرورة ETL‏ والخلاعة لم تكن ميل إلى « سنيكا » » 
فانهمته بالزنا مع « Julia Uy‏ » ابنة « غرمانیقوس Gormanicus‏ 2 ء وحكم 
على سنيكا بالننى فى « كورسيكا 0518© » سنة 4١‏ بعد الميلاد . 

فكتب إذ ذاك رسالة « الواساة » إلى « مارقيا » و « رسالة فى الغضب » . وبق 

الفیلسوف ف منفاه ۸ سنوات » وحيداً حروماً من كل Got‏ إلامن عون الفلسفة : 
فالحكم لا يضام ولا يهان .. ولا قتلت «مسالينا » سمح لسنيكا بالعودة إلى روما » 
وقلد منصب « بر یتور Practor‏ ) وعهد إليه بتر بية « نير ون Neron‏ » الطاغية الشمور . 
ولكننا لا ندرى ما كان من أثر الفيلسوف على الطاغية » مع أن سنيكا كان أستاذه 
وناصحه المقرب إليه . وفكر سنيكا آخر الأمر فى أن يعتزل المياة العامة » وأراد 


النزول عن جميع أملاكه > فأنى عليه ذلك نيرون . واتهم الفيلسوف بالاشتر اك 
ق شو امرة سياسية » وحكم عليه بالإعدام . وأذن له نيرون أن ينتحر ۰ على عادة 
الرومان نی ذلك این . ورغبت زوجة الفيلسوف أن توت معه » واجتمع أصدقاؤهاء 
وقطع سنيكا شرياناً من شراین ذراعه » وكذلك فعلت زوجته . وشرع سنيكا 
ih‏ خطبة من أبلغ خطبه على جمع من رفاقه » واندم یسیل من جراحه » حتى مات . 
أما امرأة الفيلسوف pd‏ بحت بأمر الإمبراطور حتی شفيت من جراحها . ولم يبق 
من ملفات سنيكا إلا القليل . منها phe‏ روايات تراجيدية » ورسالة مواساة إلى 
أمه » وأخرى إلى « مارقيا #أمها )9‏ وثالثة إلى « پو ليب راه ». ووصل إلينا من 
مؤلفاته « الغضب » و « السعادة » و « ثبات الحكم) وغيرها » إلى جانب رسائله 
إلى صديقه « لوقلیوس » . 


ARS IA ١‏ وت تکمین ١‏ كنس 


تناول سنيكا .أقوال الرواتیی الأقدمين بی مذهب الأخلاق » نأضى علا 
حياة إنسانية ومرونة . ومن آرائه التى أسبب فى بیانبا قوله : إن بذل الحهد من شم 
الكرام » يعنى خاصتهم و صفوتهم . ون الشرف الصحيح هو الذى يناله الإنسان بنبل 
قلبه و عظمة نفسه . وقوله : إنه ينبغى علینا أن نعد SIN‏ صراعا مستمراًء و آن نخضع 
أنفسنا لاختبار « جوانی Internal‏ » دقیق » فننظر کل مساء كيف آنفقنا ساعات 
نہارنا . و سنیکا یذ کرنا أنه لا شى“ من آفعالنا بناج من رقابة الضمير الذی يقف لنا 
AL‏ صاد . ثم هو ينصح لنا بالاستعداد لحياة الباقية » وذلاك بأن نضعها نصب آعیننا » 
ون آ خر أيام الحياة ول أيام البقاء . ثم هو يتكلم عن الاعجاب الذى يستولى على 
نفوسنا حن يتجلى لنسا النور الافی » وحين نستشرفه من منبعه عند التأمل » ويصف 
حضور الله فى نفس الانسان حضوراً لو انکشف لفاضت له النفس وجداً . 
إساشية ستیکا 

وقد خفف سنيكا من حدة الأخلاق الرواقية القدعة : فلشد ماتسمعه GRY‏ 
بالرحمة والإخاء » ويقول : لما كان الناس إخوةء فقد وجب عليهم أن يتعاونوا 
جميعا على البر » وق السراء والضراء وحين البأس . وهو يرى من الواجب إطعام 
المسكين » وهداية الضال : ذلك عنده هو الواجب» ون خالف المألوف من أخلاق 
العصر وآ رائه . وسنيكا يفضلطيبة القلب » والاحسان فى السر » على Ble‏ ضروب 
الاحسان انظاهسر . ۱ 


2a ian‏ واساق 


وشواهد ذلك أنه يرى التكالب على جمع ااسال أمراً ذمها . ولكنه يقول : 
إن المال إذا جاءنا لم يكن من الحكمة أن ننبذه TAS‏ بل ریا كان من ضعف الرجل 
أن يعجز عن احتال الروة » WIS]‏ وة محنة ينبغى عليه أن جتاز ها بكرامة. فإذا صح 
أننا ينبغى أن نعيش على وفاق مع الطبيعة» أفلا يكون من مخالفة إرادتما أن نوقع 
بالبدن صنوف العذاب ؟ نعم: إن الفاسفة تحض الناس على أن يعيشوا عيش الكفاف. 
لکن الكفاف لا يتنا مع الاستمتاع بطيبات الحياة . وجملة القول إئنا ينبغى أن 
نقتنی SLU‏ على شرط أن لا نتركه يستعبدنا ؛ وإذا ضاع منا لم تذهب نفوسنا عليه 
حسرات . 

إننا نستطيع أن نتغنی با يسمى «العصرالذهبی » » وأن نشيد بالا کواخ الى عاش 
فا آ باؤنا الأولون ! ولكنا لانستطيع أن حمل ثرياً من الأثرياء » أو سيداً من 
السادات على أن يعيش فى برميل » كنا ane‏ ديوجين ۷ . 
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4 هذا التصوير لما كانت عليه مدينة قرطاجنة قدبما كا يبدو 
فى الشکل أعلاه آعده ل . آوکلر Aucler‏ .1 > وهو عام 
ق UV‏ القدبمة كرس حياته لدراسة حضارة قرطاجنة . و لقد 
استطاع بالبحث الجاهد الدءوب بين الآثار القليلة الباقية من 
المدينة القديمة» و بمعاونة الأوصاف الى و جدها فىأعمالالكتاب 
الكلاسيكيين ( وخاصة المؤرخ الروماق آبيان Appian‏ ( < 
استطاع بهذا و ذاكأنيعيدإنشاءالصو ر ةالحتملة هذه الدینةالقدعة . 


بنيت مدينة قر طاجنة Carthage‏ فوق نتوء مضری 
d‏ المؤضع الذى يقوم فيهالآن خليج تو Gulf of Tunis,‏ 
فى شمال أفريقيا. وكان مركز المدينة يبعد نحو ستة أميال 
عن مدينة تونس BALI‏ 3 وكانت تقوم حير ة إلى الشهال 
من النتوء » وإلى الحنوب منه ar‏ المستنقعات المالحة 
نی يتعذر اجتيازها » وهكذا كان الموقع مثاليا لأغراض 
الدفاع . وكان احاز الوحيد إلى الدينة الذى لم تتكفل 
الطبیعة محمایته » هو البر زخ الذى يربط اادينة wk‏ 
الرئیسی . وفوق هذا البرزخ الأرخى » توفر القر طاچنيون 
Carthaginians‏ على العمل لبناء Sigurd SW‏ ضخمة 
متو ازية امتذت بعر ض البر زخالبالغ قر ابةأربعة كيلوهترات. 
وكان السور اللحارجی يزيد سمكه على مترين » ويبلغ 
ارتفاعة ۱۵ مترا » وكان يقوم فيه بين كل 58 مترا 
تقریبا برج قوی للدفاع » وکانت هذه الأسوار BA‏ 
التى امتدت متقاربة تماما » متصلة فا بيا بقناطر. وعلی 
هذه الصورة بدا النظام الدفاعی" للمدينة » وهو آشبه 
rat‏ هائل . وکان الحيز القائم آسفل القناطر nde‏ إلى 
طابقین : يضم الطابق الأسفل مرابط لثلاعائة من الأفيال 
وساحةلتخز ن‌العلف اللحاص ا » آما الطابق العلوی‌فکانت به 
اسطبلات ومخازن«تينالأربعةآ لاف من اللحيل » بالاضافة 


إلى كنات لأربعة آ لاف من جنود الفرسان » وعشرین 
ألفا من الشاة . وکانت بیوت الدينة مرتفعة » يبلغ 
ارتفاعها أحيانا ستة طوابق » وکانت تشيد متقارية أشد 
التقارب . وكانت‌الشوارع ضيقة وكأنها خنادق Trenches‏ . 
وكان طذا الترتيب مزاياه » OY‏ الدفاع عن المدينة مع 
وجود هذه الشوارع الضيقة المتعرجة » كان يغدو | كثر 
Tye‏ . والواقع أنه لم يكن فى الإمكان فقط إقامة 
جسور بين الشوارع بوساطة ألواح لتمكين المدافعين من 
الحركة والانتقال عبر أسطح المنازل » بل إن المهاجمين 
کان يمكن أيضا حشرم فى حيز ضيق » وبهذا یصبحون 
أهدافا أقرب منالا . 
الیح‌کوم-2 

كانت ساحة السوق قريبة من البحر . وکان يرتفع 
فى قلا معبد للإله أبولاو Apollo‏ » یقوم بقربه می 
مجلس الشيوخ Senate‏ الفخم > وهو المقر الرئسی 
لحكومة الدينة . وكانت قرطاجنة لأول عهدها يتولى 
QR‏ اثنان من القضاة » يتم اختيارهما بالانتخاب 
من بين أكرم اسر . ولكن هذا المنصب ما لبث أن 
غدا عفی الوقت قليل الاهمية » وتطور الأمر إلى ويل 
السلطة العليا إلى Agel ots‏ مجلس الشيوخ Senators‏ « 
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كانوا من طبقة النبلاء . وكانت هذه الطبعَة 5 قم خارج 
المدينة ء فى ضياع كبرى يزرعها الرقيق . آما فى داخل 
المدينة فكانت 7 تعيش الطبقات الفقيرة 3 وكذلك أر باب 
التجارة راساب الل cal ght‏ . وبتزايد الثراء لدى هؤلاء » 
أصبحوا ينفسون على النبلاء سلطانهم هذا » وقد نجحوا 

فى النهاية فى الإطاحة بمجلس شیوخ النبلاء » وعهدوا 
بسک إلى مجلس ر الات ) » وهو مجلس كانت لم 
السيطرة عليه 

+ هنت عنام‎ Je اباس‎ ja aah pig cates 
فقد كان هناك عدد من مراكز الإمداد السرية الى أقامها‎ 
» ملاحو قرطاجنة وزعماء قوافلها التجارية ى كل مكان‎ 
كانت عتد من السودان إلى بحر البلطيق. وكانت‎ ay 
لديهم مناجم للمعادن المينة . كنا كانت لم براعة خاصة‎ 
ف الصناعة وق الملاحة بحرا و را . ولكن أعظر منجزات‎ 
قرطاجنة ومناط اعتزازها إثما كان حجم أسطولها‎ 
. البحرى‎ 
لاس ناء‎ 

كان يبدو لكل من يقتر ب من ناحية البحر » أن قر طاجنة 
ليست لما ميناء ولا سطول . فأين كانت مح الثات 
من سفنها التجارية والحربية ؟ إن لافا من العبيد قاموا 
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فوق‌الشواطی الواطئةالرملية» حفر قناةدائرية ضخمة مجاوز 
عرضها ۳۳۰ مترا . وكانت هذه هی القاعدة البحرية . 
وقد تحروا أن بجحعلوا هذه القاعدة غير مرئية من ناحية 
البحر » بإقامة رواق مقنطر دائرى هائل » تقوم أعمدته 

من الداخل »ولا يبدو منه فى الخارج سوى سور مصمت. 
ول يكن من الممكن حتى من داخل المدينة روية هذا 
الرواق على حقيقته . 

وكان الرواق ہی“ مراسى لما لا يقل عن ۲۲۰ 
سفينة » ويسمح لعمليات الشحن وبناء السفن SFM‏ 
de‏ قدم وساق . ولكن ۸ يكن فى مقدور أحد 
wal‏ ف أنالأسطول هذا المكانإلابعدوجودهالفعىفيه. 

وكان يوجد فى قلب هذه الیناء » التى كانوا gems‏ نہا 
کو ٹون Cothon‏ ( ععیی كأس ) جزيرة صغيرة مستديرة » 
يقوم ا معقل امیر ال الأسطول Admiarl of the Fleet‏ . 

ومن هذا المعقل كان الضباط يوجهون » عن طريق 
إشارات بالبوق » أعمال الحماعات القائمة بالعمل فى 
الميناء . وكان من الميسور رصد السفن المقتر بة من الميناء 
على البعد » عن طريق البر ج القائم فى أعالى المعقل . 
اسف تب حي 

كان مركز المدينة قائما فوق تل واطئ يسمى بيرسا 
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Byrsa‏ » وهنا كان القر طاچنيون يشيدون مبانهم المقدسة» 
ويحيطونها محزام آخر من الأسوار المنيعة . وهنا أيضا 
كانت القلعة » وهی مدينة داخل المدينة » حيث كأن 
يتسنى لكل الناس » ى حالة الغزو » التجمع والاحتشاد 
الصمود الأخير ‘ 

وكانت ف القلعة ساحة كير Forumes‏ تضم معابد مكرسة 
لالحة المدينة Esmun Oyo]:‏ له الحرب» وبعل Baal‏ إله 
الشمس 3 وعشتروت 6 ر بة القمر 5 وكان 
القر طاچنیون إذا هدد مدیتتهم شی » محملون تمثال بعل 
إلى فناء العبد » وکان مشکلا على صورة جسد إنسان » 
ورأس ثور » وله ذراعان مبسوطتان . وکانوا یقدمون 
القرابين إليه طلبا لرضاه » وأحيانا كانت القرابین من 


البشر » يتم اختيارها من بين أبناء الأسر النبيلة J‏ 
المدينة . 


وق فى الشكل العام لمدينة قر طاجنة المبين فى صدر القال » 
عکن رؤية الميناءين القديمتين ( ويقوم مكانهما اليوم 
حير تان ضحلتان ) : إحداهما الیناء الدائرية المسماة 
كوثون » والثانية الميناء االخارجية المستطيلة الشكل . 

۸۹۹ 
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يتكون الحزء الواقع نی ost! wall‏ من آمریکا 
492-1 من مجموعة من yl‏ تعرف باس م jus‏ 
0 آرض النار Tierra del Fuego‏ « . و باستثناء الحزء 
الشرق من جزيرة جر اند Isla Grande‏ » فإن هذه الحزر 
وكذلك الأرض الرئيسية فى شبه الحزيرة Peninsula‏ 
اا ا ae oe‏ ا 
۱ اسر ap Sd‏ نات کے Bis‏ الاخضرار » والزء 
1 آلشرق من جزيرة جر اند شبيه بشرق ياتاجونيا Patagonia‏ 
ابي اقعة ی شاب مضيق مإجلان Straits of Magellan‏ « 
ما اا رت" 
بصفة خاصة ما يغرى بى الانسان على الاقامة و الاستقرار . 
وفما غبر من الأيام » كانت تقطن بعض مناطق هذا 
الإقلم الوحش جماعات من آشد امنود بدائية » و صفهم 
تشار لس دارون Charles Darwin‏ ق ستة۱۸۳۲ بقوله 

« إنهم أشد من لقيت بين الناس تعسا وفقرا » . وستطرد 
داروين قائلا : « ولا يستطيع المرء وهو يرى مثل هؤؤلاء 
القوم أن حمل نفسه على أن يصدق أنهم بشر مثلنا » 
وم من سکان Lin‏ اس . وغالبا ما كان يستشهد بهذا 
اوسن بكر bee‏ وی و 
حمايتهم . ومع ذلك فهذا الفط البدائى BLL‏ هولاء القوم 
كان شديد المواءمة لابيئة غير الصا حة الى كانوا يعيشون 
فا » أما اليوم فقد أوشكوا على الانقراض » إذ عجزوا 
عن احټال تدخحل الرجل الأبيض ۳ تقاليد حياتهم . 


ب | 


ما 


/ 
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. والسروك أسرة من هنود الأونا بجوار كوخها‎ E 
يقطنون‎ Plains Indians 
| تعيش فى أراضى باتاجونيا الرئيسية » وقبائل أونا وهوش‎ Jl ا٥‎ ۱ الشرق » وهم یتالفون‎ 


من قب‌ائل تهویلش Ona and Haush‏ القيمة ی جزيرة جراند . وهناك فى gail‏ الحنوب 
والغرب يعيش هنود الكانو Canoe Indians‏ > وهم يتألفون من قبائل 
الياجهان أو اليامانا G¥aghanor Yamana‏ الحنوب ¢ وقبائل الألاكالوف 


۱ Ball ق الساحل‎ Alacaluf ۳۹ 


i 
1 
۹ 
مک مس‎ 


تعيش قبائل الیامانا والألاكالوف فى مناطق الأرخبيل الا كر تعرضا 

طول الأمطار » و عضون حياتهم یتجولون على الشواطئ فى قوارب الکانو » ولا ینز لون إلى البر 
إلا لکی یناموا . وه يستخدمون قوارب شراعية ذا تثلاثة صوار »أو زوارقمن جذوع الأشجار 
اجوفة » وهذه القوارب والزوارق من الكبر بحيث تنسع لأفراد الأسرة جميعا » ويقطعون بها 
مسافات طويلة سعيا وراء الطعام . وقد كان الغذاء الرئيسى فولاء القوم هو بلح البحر » rN‏ 
کانوا یقتاتون أيضا على أى طعام بحرى کالسماث. والفقمة Seat‏ > والطیور البحرية وبیضها . وش 
بعض الأحيان جنج حوت صغير إلى الشاطی وینحسر عنه الماء 1 فتحنشد الأسرات من کل 
حدب وصوب لأ كله . وندر أن یکتسی هؤلاء اهنود TU‏ من قطعة صغيرة من جلد الفقمة 
أو القضاعة يلقون بها فوق أكتافهم . وهم ينامون فى أكواخ مصنوعة من أغصان الشجر ومغطاة 
بالحلود . ورغ هذه الثياب والمسا كن البدائية » فقد استطاع هنود اليامانا والألاكالوف أن 
ياوا چو ٩‏ أرض النار » القارس البرد ء الغزير الأمطار ۲ وقد تبين أخيرا أن من بی حيا من 
هنود الألا IS‏ اوف يتكيفون بطريقة رائعة مع البرد » وأن ما درجوا عليه من المغى عرايا لا يسبب 
PS‏ م أذى . والواقع أن ارتداءهم الاب الأورويية الى يصعب أن نحف ۰ أضرت مهم ضررا بليغا . 


و 


ثمتافة هنود الكابتو 
كانت مقتنياتهنود الكانو والأدوات الى بستخدمونها هزيلة ضئيلة » فعظمها 
من‌العظام وانلاشب والحلود » يصنعونها باستهال مدى من الحجارة أو حار بلح البحر 
أما رژوس الرماح والسهام فكانت تصنع أحيانامن الزجاج البركانى العروف بامم 
« السیج Obsidian‏ » . وبعد قدوم الأوروبيين » بدأوا یصنعون رؤوس سام جميلة 
من زجاج القوارير . ول يكونوا يعرفون انلزف أو الفخار » ولکنیم كانوا یتخذون 
من الأصداف الكبيرة آنية » ویصنعون من جلو د الفقمة LAST‏ لوضع الزيت . 
وق عام ۰ كان عدد هنود اليامانا ثلاثة لاف » وهنود الألا کالوف أربعة 
آلاف . أما نى الوقت الحاضر فلا يزيد عدد الأحياء من الهنود المنحدرين من منبت 
أصيل عن عشرين من اليامانا » وخسین من الألاكالوف » فقد أبادت الأمراض 
الأوروبية dane‏ المنود» وخخاصة ful‏ والخصبة» إذ تكن لديم حصانةطبيعية ضدها . 
همتودالسهوتكل 
Ll‏ قبائ ل التمهو يلش فى ياتاجونيا 
والأونا 3 جزيرة جراند 3 
والموش ف الطرف الشرق من 
جزيرة جر اند » فيختلفون LE‏ 
عن منود الکانو . ویبدو أن 
هولاء القوم نزحوا منذ عشرة 
آ لاف عام صوب الحنوب لیصلوا 
إلى ابلنزء الحنوبى من القارة . 
وهنود السپول هولاء آقرب 
شها من وجوه كثيرة إلى هنود 
أمريكا الشمالية»منهم إلى أى من 
سكان أمريكا الحنوبية . وحياة 
هولاء القوم تكاد تعتمد اعقادا 


اسلحة هنود أرض النار . 


سس" 


EE 


<ك جماعة من هنود الأونا يصطادون حيوان الجوانا كو بالأقواس و السهام.و قد كانتهذا اليو ان عند الأو نا منالأهمية مالجاموس عند هنود أمريكا الثمالية . 


fe. 


الحياة إلا بشق الأنفس . وافتقار الحزء الغریی من أرض النار إلىهذه الحيوانات يعد 
سببا كافيا يفسر عدم دخول الأونا إلى هذه المنطقة أبدا . 

وسلاح الصيد الرئيسى عندهم هو القوس والسهم > كنا كانوا يستخدمون الكلاب 
لمطاردة الحيوانات ety AN‏ . وى بعض الأحيان يقتل الأونا الفقات وينصبون 
الفخاخ للطيور > وخاصة الأوز البرى الذى يعيش فى هذه الأراضى المعشوشبة . 
ولیس لانبات نصيب ف قوتهم » ون كانوا أحيانا يأكلون التوت » والكرفس » 
والنباتات الفطرية . وكساؤهم SES‏ ثوب من جلد الحواناكو ينسدل فوق أكتافهم 
ليستر الأجساد والأفخاذ . ويسكن هنود الأونا أكواخا تصنع من أخشاب الأغصان 
وتغطها الحلود Vong.‏ القوم ون كانوا ‏ کهنود الكانو ‏ یعیشون فى مجموعات 
أسرية » إلا أنهم كانوا أدنى من جير انهم إلى صفات المقاتلين . 
رھاشن S97 ASAIN‏ 

إن | هنود ارس ار هم آولئك الأربعة الذين اصطحمم إلى انجلترا فى 
سنة ۱۸۳۰ الکاپتن فیتزروی ربان الباخرة « بیجل » التابعة للأسطول اللکی . وقد 
أطلق علهم الكابتنكناياتغريبةهى : وزیر يورك » وچیمی باتون » وقارب‌الذا كرة » 
وسلة آرض النار . وقد آثار الثلاثة الذين بقوا منهم على قيد الحياة ضجة کبری ى 
انجلتر | « ودعوا إلى بلاط وام الرابع . وبعد رجوعهم إلى أرض النار dle po‏ ماعادوا 
إلى ممارسة حياتهم العادية المألوفة . 
الیعشات التببثيرية 

بعد سنة 184٠‏ قامق پاتا جونيا 
العديد من عتلف البعشات 
التبشيرية 3 ول‌کنا فشلت 
فى مهمتبها » لأنها تدخلت اکر 
مما ينبغى فى الغط التقليدى ald‏ 
امنود » ob‏ حاولت petal‏ من 
الصيادين مزارعين WW.‏ حاولت 


فى سنة ۱۸۵۰ كان ote‏ هنود الاونا فى 
جزبر ة جر اند حوال ۰ نسمة » وق سنة 
۰ كان عددهم دون الأربعين شخصا » أكثر 
من نصفهم من سلالات مختلطة . وبعد أن بدأ 
الستوطنون الاورو بیون ق عام ۷۲ Oks‏ 
المنطقة الثمالية من جزيرة جرانه وينشتون بها 


a»‏ فا رنوت زات نمی مريب Bo‏ مه لفق 
0607 2 2 
سح زور مس ابت من الرظام 
ی ۳ 1 ١‏ و J‏ 01 

سس ۱۲ يتس 
راس ی سر شرا AB‏ 


E لخ‎ 
Ps, 


و س سا م نومه من با DAVID‏ 


کلیاعلی الحو انا کو 2020 و هو 
حيوان دبي بری بمده, بالطعام» 
والكساء 2 وأغطية الأ كواخ 34 
وأكياس الماء » وأوتار الأقؤس» 
والعظام» التى يصمنعون منها أدواتهم 
وأسلحتهم . فلولا الحواناكو » 
ما كان للأونا أن يبقوا على AS‏ 


أن تحمل المنود على ارتداء یاب 
غير ملائمة » من شأنها فى مثل 
هذا الحو ء أن els ga‏ مبتلة » 
ما ساعد على انتشار الأوبشة 
بينم . ومن الحتمل أن من مات 
من افنود طذه الأسباب » كانوا 
أكثر من قتلهم رعاة الأغنام . 


مزارع كبيرة لار بية الاغنام » نشب نزاع بين 
المزارعين وهنود الآونا الذين حرموا من الآأرض 
الى كانوا بمارسون فما الصيد . وى تلك PUT‏ » 
رصد المزارعون والرعاة جنها انجليزيا مكافأة . 
مقابل كل هندی يقل . وقد واصل Gece‏ حیا من 
هنود الأونا الصيد فى المناطق الجنوبية من الجزيرة 
حى tall‏ ينات » ولكن الأوبئة قضت علهم 36 
شأنهم فى ذلك شأن هنود اليامانا . 


قليل من الناس بون الشاى إلى حسد eel‏ علأون به 
زجاجات مام الحار  Hot-water Bottles‏ 3 ليشر بوه 
إذا استيقظوا ليلا عند [حساسهم بالعطش . غير أنه لا يوجد 
شخص تأصلت عنده ie‏ العسادة مثل وليام جلادستون 
William Gladstone‏ » وليس هناك شك كثير فى أنه کان 
يقر إلى مدى بعيد الزيادة ی استبلاك الشاى إلى سبعة أضعافه » 
وهی الزيادة الى حدثت فى بريطانيا منذ صار رئيسا للوزارة 
من قرن ger‏ . 
وتستهلك المملكة المتحدة كية من الشاى ST‏ ( ۱۰ أرطال 
للفرد فى السنة ) مما تستبلکه أية دولة أخرى فى العام . 
وتستورد بريطانيا ۵۰۰ مليون رطل من الشاى كل سنة » 
GE‏ حوالى نصفها من المند » وربعها من سيلان » والباق من 
أماكن أخرى مثل أفريقيا والصين وجاوة Java‏ وكل هذا 
الشای تقریبا من‌النوع «الاسود Black‏ » ¢ الذى يصبح لونه 
داکنا أثناء تصنیعه » رغ أنه یکون أخضر عند جنيه . 
وتستهلك المملكة المتحدة خس‌الانتاج 
العا مى من SL‏ ء بيا تستهلك بضع 
دول مجتمعة مثل هذا اعمس KR‏ 
شالت (SS)‏ 
بوخحذ الشای من نيات كاميليا 
سیننسس Sill Camellia sinensis‏ 
يستوطن الصين » رغم أنه يزرع حاليا 
فى كثير من بقاع العالم . وهو نبات 
دام اضر Evergreen‏ 386 65 يصل 
ارتفاعه ۱۰ آمتار لو سمح له أن ينمو 
Ly‏ » و آوراقه حضراء دا كنة مدببة » 
والكبيرة منها عکن أن يبلغ طوضا 
۰ سم . وتنمو الأزهار فوق سيان قصيرة تشبه نوعا 
ما شكل أوراق الورد البرى » والفرة ذات ثلائتفصوص 
Three-lobed‏ » وحتوی GK Je‏ بذور» کل ما ی‌حجم‌بذرة 
الباذلاء تقريبا . 
وینمو نبات الشای جیدا نی الأراضی اانبسطة الر Ab‏ 
الاستوائية » ونی الارتفاعات الأعلى یکون الغو ST‏ بطءا » 
والمحصول أقل وفرة . ورغم ذلك فكثيرا ما یزرع الشای 
فى مناطق قد يصل ارتفاعها إلى ۲۲۳۰ مترا تقريبا » ذلك أنه 
رخ قلة احصول » فان نوعيته تكون جيدة جدا . 
= )1 5 
يزرع الشاى بكثرة فى مزارع متعددة بالعالم . وتزرع 
۹۰۲ 


E MORE. 
مهارة فائقة لأخذ الكية المناسبة تماما من‎ 


FF‏ ارج ا 
¢ 4 


الأوراق دون الإضرار بالشجیر ات . 


النباتاتإما بالبذرة وإما بعقل Jetty‏ من شجير ات ناضجة منتخبة» 
وعندما تبلغ الشجيرات الصغيرة عاما واحدا » تزرع مكشوفة فى 
المزارع . وتزرع فى أماكن كثيرة فى صفوف منحنية Curving‏ 
slates‏ انخطوط الى تحدد Contour Lines‏ قطعة الأرض » مما يعطى 
مزارع الشاى منظرا بديعا . 

وما أن يشتد عو د النباتات حتی تبدأ عمليةالتقلم (تشذیب) Pruning‏ 
بعناية » وبپله الوسيلة يتقيد نموها بارتفاع يبلغ حوالى ۱۲۰ سمء 
وهو ارتفاع مناسب Pluckers Cnet‏ » كا أن الشجيرات CH‏ 
منها فى هذه DI‏ عدد كبير من الأغصان الخانبية Side Shoots‏ 
وقد يكون الرش Spraying‏ بانتظام ضروريا لمقاومة أنواع العفن 
Moutds‏ الى تصيب الأوراق . 

الك 

تعرف الأغصان الانبية التى تکونبا شجرة الشاى المقلمة بعناية 
باسم القوات السريعة Flush‏ ويتكون كلغصن من ساق تحمل Vp‏ 
وعدة أوراق » وهذا هو الزء الوحيد من النبات الذى پستخدم 
fe)‏ إنتاج الشاى . 

وعملية الحى Plucking‏ علیة جمع النوات السر dx‏ » وهی 


تحتاج إلى مهارة» وعادة ما يقوم بها نساء يعملن بسر عة فائقة » فيلقين بالأغصانق سلال Baskets‏ كبيرة محملنها 
على جنوبهن أو ظهورهن . وهن یقطفن عادة البر اعم والورقتین الجاورتين لما فقط . 
(شصاخ الت نن 

تنقلالسلال الى حتوی على الفوات السريعة الى جناها الخامعون إلى المصنع » حيث تتحول الغوات السريعة 
إلى الناتج الحاف القابل للتسويق Marketable‏ الذى نعرفه جميعا . 

ويفرد الشاى آولا نی طبقات رقيقة ThinLayers‏ على شبكة من السلك أو انلیش Hessian‏ التخلص 
من الساء الزائد . وبعد ذلك يوضع الشاى فى JT‏ دوارة Rolling Machine‏ تفتت الأوراق الحافة نوعا 
إلى كسر Fragments‏ « ثم تنخل الأوراق وتؤخذ القطع الصغيرة الى تنزل من المنخل Sieve‏ إلى حيث 
تخمر ( أكسدة Oxidisation‏ ) . ويفقد الشاى لونه الأخضر أثناء عملية التخمر Fermentation‏ ویصیح دای 
اللون جدا » ثم Dried Lait‏ الشاى فى فرن» وتصنف Graded‏ الأوراق الفتتة بالنخل. وتعرف الأصناف 
الناعمة ياسم الشاى الناع «Broken Grades‏ أما الأكير منها فتعرف باسم الشاى « الورق » Leaf Grades‏ . 


3 


وعند pak‏ مایسمی بالشای Green Tea a>)‏ تقتل الأوراق بالبخار Steamed‏ بدلا من تركها pid‏ ۷6۲ 
وبذلك توقف عملية التخمر . وشاى أولنج Oolong Tea‏ عبارة عن خليط من الشاى الأسود والأخضر . وقد دخلت التص یف 
الحضارة Modernisation‏ بعض مزارع الشای وخاصة نى المند » فأدخلت أنواع جديدة من المكنات le » Machinery‏ جعل 


1 نوع Sinensis ii  : Species‏ 
عملية الإنتاج أكثر سرعة وسهولة . Ln‏ 


Camellia كميليا‎ : Gems انس‎ 


دیا انس مس ریب a‏ الفصيلة Family‏ : شابية Theaceae‏ 

يتكون أغلب الشاى الذى تستبلكه بريطانيا من خلیط من الشاى الناع Broken‏ لعدة آنو اع من الشاى الأسود » إلا أن الشائع ام Guttiferales nee : Order‏ 
فى أوروبا هو استعال الشاى الورق الذى يعطى شرابا فاتح الاون. وكثير | ماتصيب الزائر الإنجليزى الدهشة عندما يزور أوروبا لأول لطائفتععمت : ذو ا تالفلقتينء مهء‌سمقهاوامعزط 
مرق فیتبین .أن جير انه القریبین منه يستعملون شايا مختلفا . القسم Division‏ : مغطاة البذور Angiospermae‏ 


: الملکتههنوطتا: النياتية  Vegetable‏ 
وق بعض البلاد يتخذ شرب الشاى مظهر | جديا Serious‏ جدا » وینطیق هذا القول على اليايان حيث يرجع استعال الشاى = 


الروك BA‏ للشاى فن الما 


۱ ۱ ۲ / 2 ام رک ۳ 


م 


Agi | 


١‏ پاتا امشو من لتق 


~ 


إلى قديم الزمان »وحیث يصحب شر به احتفال وطمّوس معقدة. 
كذلك الحال عند العرب إذ يوثرون فى بعض الأحيان 
شاى النعناع Mint‏ على غيره من الأنواع . 

ومن العتاد فى بريطانيا إضافة قليل من اللن إلى کل‌فنجان 
من الشاى » كما يضيف بعضهم ملعقة أو اثنتين من السكر > 
إلا أن هذه الطريقة نی شرب الشاى ليست عالية ch‏ حال من 
الأحوال . فالروس Russians‏ » مثلا > يضيفون إليه شرعة 
من اللیمون ويشربونه ق الكوب . 

وأهالى التبت يضيفون عادة الزبد إلى الشاى : وحصل أهالى 
هذه الدولة على الشاى من الصين ی صورة قوالب مضغوطة 
تشبه قوالب الطوب Bricks‏ ۰ فيقطعون من القالب قطعة مناسبة 
ویضعونها فى وعاء به ماء بارد » ثم يغلونه حتى یصبح المنقوع 
آسود داكن اللون » وبعد ذلك یضیفون إليه قليلا من الملح 
یعقبه قطعة من الز بد الز نخ Rancid‏ . ویقال إن اهالى cull‏ 
Tibetans‏ یشرب الفرد منهم من ۳۰ إلى 4۰ فتجانا من هذا ۱ 
الشروب کل یوم . وت ی 


بعد أن شرب سقراط Socrates‏ السم » شعر بالدر 
Numbness‏ ¢ فاستلتی على الفراش ¢ وسرعان ماقرصه 
الرجل‌الذی أعطاه السم فقدمه » وسألهإن کانقد أحس 
بالقرصةفأجابهبالننى . وبعد ذلك بقلي ل قرصهالرجل lod‏ 
وسألهإن کان‌قد أحس بالقرصة » فأجاب‌سقراط ثانية«لا». 
وقد أوضح الرجل كيف أن أطراف سقراط سرى فيها 
اندر والبرودة تدريجا كلما حرك الرجل يده مسافة 
أطول » قال « حییا تصل البرودة إلى قلبه عوت » . 
ومات سقراط بعدذلك بقليل » وكان الس الذى قتلهمصنوعا 
من الشوکران علكهادهعةةوهو نبات معروف فى آوروبا كلها. 
كان سقراط فیلسوفا ف اليونان القديمة » وكان 
الستولون يعتبرون تأثيره lt fe‏ أثينا Athens‏ غير 
مرغوب فيه » فاختارو! لاعدامه طريقة لا تجعله تم 
petty‏ له الوت فى کر یاء. وقصةموتهالی بدآنا ما القال 
مأخوذةعن واحدة م نأشهر Ob gle‏ أفلاطونتسمى فیدو 
Phaedo‏ © وهى تعطى فكرة واضحة عن ih‏ مادة 
الكونين Coniine‏ على لجسم « وهی مادة شبه قلوية 
Alkaloid‏ تستخرج من الشوكران . 
وكثير جدا من النباتات حتوی على ”موم » وبعضما 
آشد سمية من الشوكران . ورغم ذلك فان كثيرا من 
هذه النباتات LA‏ منافعها » OF‏ الواد الى حتویبا کثیر ا 
ماتکون شا آهیتپا نی علاج Treatment‏ الأمراض 
أو الحروح إذا كان تعاطا يجرعات قليلة ونحت 
الإشراف » وسنصف هنا قليلا من أشبر النباتات السامة . 
)١(‏ الشوكران Hemlock‏ واسمه العلمى 
Conium maculatum‏ ينتمى هذا النبات لفصيلة !زر 
Carrot‏ والبقدونس Parsley‏ وهی الفصسيلة 
اخيمية Umbeliiferac‏ 2 وأزهاره بيفسساء 3 
ويتميز جيد! بوجود ساق منقطة بنقط قرمزية » 


وعندما يسحق يعطى رانحة غير طيبة تشبه راحة 
pal‏ ان Mousy‏ . وهوينمو فى الأماكن الرطبة . 
والكونين Conline‏ وهو سم يستخرج من الحذور 
والبذور » سبب شللا Paralysis‏ متزايدا يبدا 
فى الأطراف السفلى » و نحدث الوفاة حينا يصل 
إلى اهاز التنفسى Respiratory System‏ .49 

(؟) الحوز | Nux Vomica'”al‏ واه العلمى 
Strychnos nux - ۵‏ وهو نبات بستو طن 
LT‏ الاستوائية » وثمرته فى حجم البرتقالة 
الصغيرة » ونحتوى على ما يقرب من ot‏ 
بذرات . ويستخرج من البذور سم يسمى 
ستركنين Strychnine‏ . والتسمم بالستركنين 
سیب Slats‏ حادة مصحوبة بالوت نيجه 
توقف ااتفس . ویتعمل الط کادة من 
تاه yy‏ على ابلهاز العصی الرکزی 
Central Nervous System‏ „ 

(۳) زعفران المروج Meadow Saffron‏ ( الحلاح ( 
aes‏ العلمي Colchicum autumnale‏ تظهر 
أزهاره ذات اللون البتفسجى الشاحب » والتی 
تشه ال عفران Crocus‏ ؛ فى Ce tl‏ بعد أن 
تكون الأوراق قد ماتت . ويحضر مها سم 
الكلشيسين Colchicine‏ من كورمة Corm‏ أوساق 
ترابية Underground Stem‏ ومن البذور. وهو 
سي حطیر » وان كان (de‏ المفعول » ويستعمل 
Lib‏ 3 علاج النقرس 6006 

)£( ورد الكر سياس Christmas Rose‏ و acti‏ العلمى 
Helieborus ۲‏ ۰ وهومن النباتات المرغوبة 
glad‏ ويزهر لى الشتاء . ونبات اللحربق النتن 
Stinking Hellebore‏ « و اسرد العلمى Helleborus‏ 
focetidus‏ » نبات برى نادر نوعا ذو أزهار 
خضراء ذات حواف قرمزية . وكلا النباتين 
Ob ge‏ على سے زعاف يسمى هيليب ور -Helleborin sy‏ 

)©( كرز الغار Cherry Laurel‏ واسه العلمى 
Prunus laurocerasus‏ وهو شجير ة دانئمة 
انفضرة » تزرع 3 Glatt‏ عادة لعمل السياج 
Hedge‏ . ونحتوى أوراقه الملساء الحلدية على سم 
شديد جدا هو حمض الير وسيك Acid‏ عتوستصط. 
وعادة ما يقتل صائدو الفراشات Moths‏ هذه 
الحشرات بوضعها ی زجاجات نحتوى على 
أوراق مسحوقة لكرز الغار . 

)1( التفاح الشوكى ( الداتورة Thorn Apple‏ ) واسمه 
العلمى Datura stramonium‏ » وهو enced‏ 
أفراد الفصيلة الباذئجانية Solanaceae‏ » واسمه 
مستمد من شكل ثمرته الكبيرة الشوكية Spiny‏ 


> سقراط يشر ب جرعة من الشوكران 


الى تشبه الكستناء Chestt‏ إلى حد ما . 
ومفعولها كادة سامة شبيه عفعول البلادونا 
السامة Deadly Nightshade‏ . وعتوى كلا 
النباتين على Jol‏ الأتر وبين Atropine‏ وافیوسیامین 
dl Hyoscyamine‏ تعمل على شال الجهاز 
العصى : وعکن استخدامها طبیا 1 علاج 
الأم راض الشعبية Bronchial‏ مثل حمى القش 
Asthma Cosy uz, Hay-fever‏ „ 
(Vv)‏ الفیجن Rue‏ و اه العلمی Ruta graveolens‏ ¢ 
وهو نبات شجیری ذو أزهار صغيرة صفراء 
خضرة اللون وأوراق مرة الطعی . ومنقوعهما 
Infusion‏ سام إذا شرب AN‏ كبيرة » وکان 
يستخدم فى الماضى طبيا GIT‏ مسهلة 
Stimulant pies Purgative‏ » وكان All‏ وض 
أن الساحرات Witches‏ كن يستخدمنه . 
ol‏ السام 177 Poison‏ واسمه العلمى160160427:47071 
radicans‏ » وهو نبات متسلق موطنه bell‏ 
أمريكا الشمالية » ويعتبر Pest BT‏ ذات خطر 
یا ينمو . والراتنج Resin‏ الذى تنتجه الأوراق» 
والأزهار » والمار » والسيقان شديد السمية » 
ونحدث عند aud‏ التهايا 2 الحلد » وحتی دخان 
النبات المحترقيكون dhe‏ هذا السم ما الملابس 
اتی تتعرض له فیمکنها التأثير فى الحلد حتى 
بعد سنة أو آکتر . 
(4) البلادونا ( عنب الثعلب ) اللحشبية أو الحلو M‏ 
Woody Nightshade or Bittersweet‏ و اه 
العلمى Solanum dulcamara‏ وهو نبات شائع 
فى عل الأسوار وق الأراضى الحربة Waste‏ 
Ground‏ . وأعنابه ذات لون أحمر براق عند 
نضجها وشكلها جذاب » ولكن لا جب تناوفا 
لها سامة » وخاصة للأطفال . 
۱۰( کر الفر بیو ن Caper Spurge‏ واسمه العلمى 
Euphorbia lathyrus‏ وهو نبات يشبه كثير امن 
نباتات الفصيلة اليوفوربيه Euphorbia‏ فى أنه 
cyt‏ على عصارة لباية Milky Juice‏ سامة. 
ومن الغریب أن ok‏ الصغيرة اللحضراء ذات 
فائدة ية JIS yWholesome‏ تستخدم lal.‏ 
نى تنكهة الصلصات LE Sauces‏ مثل الكبر 
Caper‏ الحقيق . 


۸) 


حر 


E 1 > 


۵ 
\/ 


فسن ماء vel‏ 


الوزن النوعى لمادة ماهو النسبة بين وزن حجم معين مجا ووزه نفس 
اخج من الماء عند درجة 4*م 1 


كلنا يعرف « الأحجية » القدعة : « أيهما أثقل » رطل من 
الرصاص أم رطل من الريش » ۰ كلاهما بالطبع له نفس الوزن : 
رطل واحد . ولكن رطل الرصاص يكن أن a gf‏ علبة كبريت » 
بيا ملأ رطل الريش وسادة صغيرة . ونحن لا نتحرى الدقة حين 
نقول إن الريش أخف من الرصاص > إذ يحب أن نقول إن الريش 
أقل Less Dense BES‏ من الرصاص OF ¢ Lead‏ مانعنيه هو أن 
و حجما Given Volume lize‏ « من الرصاص أثقل من نفس الحجم 
«The Same Volume»‏ من الريش . 

فالوزن gil‏ عى The Specific Gravity,‏ أو الكثافة النسبية Relative‏ 
doll Density‏ ما » هو عدد يدل على مدى ثقل أو خفة حجم معين 
من هذه المادة بالنسبة لنفس الحجم لمادة قياسية Standard‏ هی 
الماء . ونظرا OF‏ الوزن النوعى للماء مختلف بارتفاع أو اتخفاض 
درجة حرارته » فإنه جب النص على درجة حرارة المساء المستخدم 
كأساس للقياس 
وقد اختیرت 4”م لتكون 
درجة الحرارة الى 
يعتبر فيها الوزن النوعى 
یاعواحدا. فعنددرجة 4 "م 
يزن لتر الماء كيلوجراما 
واحدا بالضبط » ویزن 
لتر الزئبق ۱۳,۵۵۸ 
كيلو جراما عند كم 
وبذلك يكون الوزن 
النوعی‌لازثبق ۱۳,۵۵۸ 
عند ٩۱۵‏ م . وعکن J‏ 

فلم الأغراض العملية 
SLA]‏ التغيرات التى تطرأ 
على الوزن النوعى للمواد 
الصلبة والسائلة نتيجة 
للتغير فى درجة الحرارة . 

وینسب‌الوزن‌النوعی 
للغازات عادة إلى افواء. 
وإذا bist‏ الاء ۱ 
فإن قيمة الوزن النوعى 
للهواء عند صفر؟* e‏ 
os,‏ ضغط ۷۰۰ م 


تکون ۰,۰۰۱۲۹ 


۹۰٩ 


اطنشي» asco‏ التوغی رت 


يلك رهبدى » وزنهالتؤقى ۱ 


VA ور ره النوعى‎ » sup 


کهرمان ۱۱۱-۰ 
حرير 6H‏ سو۲- ۲۸ 
Pag‏ ۲۱۰-۷ 
قالب طوب 787-9١94‏ 
ورق مقوى /اوت 
سيليولويد ١‏ 4و١‏ 

curl‏ لي إن 
طباشیر ۲۱۸-۹ 
طفل ۲۱۱-۱۸ 
فحم حجری ‏ ۲و۵-۱و۱ 
نحم الکو »و۷-۱وا 
فلين ۲و ۲و 
صوان ۲۹ 


زجاج (صودا) ۲:۸-۲,4 
زجاج (صوان) 04-154 


جر انیت 9۷ 
عاج 19۹۲-9۳ 
جلد 4-۸ وه 
حجر جيرى ۲۷۹-۲۹۸ 
رخام ۲۱۸-۲ 
خزف ۲۵-۲۳ 
مرو 910 
ملح 6 ۱۸ر۲ 
مطاط 1۹-4۱ 
حجر رمل ۲۱۳۹-۲6 
ردو از ۳۳-۲٩‏ 
قطر ان ۱9۰۲ 
أخشاب 
تجرةلسا نالعصافير ۵ ٩وه-۸۵وه‏ 
البلز ا ۱6-۱ وه 
الز ان 4-۷و 
شر القضبان ۱ هوه-۷۷ره 
الارز ۷-4 ۵وه 
الأبنوس ۱۳۳-۱ 
الدر دار ۱-4 وه 
or lll‏ ۵-1 وه 
البلوط ۹-9و 
الصفصاف ‏ 4ره-كره 
بلمرات 
فينول gle ly gi‏ ( باكليت ) 
۱9۷-۲ 
بوليشيلين ( آلکائین ) 
۳-۹و 
پو cok Set‏ ( بير سبكس ) 
۱۲-۲ 
پولیستیر ين ۱۰۷-۵ 
پ.ف.س ۱9۷-۲ 


بورون ۵و۲ 

بروم ۳,۲ 
کربون (Cuil yr)‏ ۲۲۵ 
کربون ( ماس ) ۲و۳ 
يود 4و 
فوسفور (veal)‏ ۸۳ر۱ 
فوسفور (أحمر) ‏ ۲و۲ 


سلينيوم و5 
سیلیکون ۳,۹۲ 
كبر يت و 


غازات ( هواء = ١‏ ) 


أستيلين ا 
نشادر كوه 
أرجون ۱,۳۸ 


ثانى أكسيد الکر بون ۱9۳ 
آول آکسید الکربون  AY‏ 


الکلور ۳۹۹ 
الفلور ۱9۳۱ 
هلیوم ۰,۱۳۸ 
آیدر و چين ۰۰۹ 
كر ييتون AV‏ 
lige‏ 00و‘ 
نیون ر 
أكسيد scl)‏ يك 19*4 
نار و چین 9۷ 
اک الثتر وز ۱9۳ 
أ وکسیچین .۱9 
وزون ۱9۹۹ 
رادون ۷,۳ 
ثانى أكسيد الکبر یت ۲,۲۹ 
زینون 19۲ 
سوائل عتلفة 

م 

آسیتون ۰,۷۹ 
کحول ۰۷۹ 
باز ين ۱ 
رابع كلوريد الکربون 1504 
كلوروفورم _ 64 
ایثر ۰,۷ 
كير و سین ۲ 
لبن ۱۰۳۵-۱۲۸ 
زيت(نباق ) وره-ووره 
جازولين ‏ 5؟وهسلاوه 


رپنتینا لاموه 


آلومنیوم بش 

أنتيمون 454 

زرنيخ (فلزی) ovy‏ 

باريوم ` ۳,۷ ۱ 
بزموت ۹۸ 

كدميوم كوم 

سر ی ۱,۹ 1 
کلسیوم و۱ 

۹٩ وم‎ 

کوبلت ۸,۷ 

نحاس ٩و۸‏ 

جاليوم 054 

جر مانيوم 050 

ذهب 1۹:۳ 

إنديوم 2 يف ۱ 
إير يديو م ۶4و۲۲ ۱ 
حدید ۷۸ | 
رصاص 119۳ 

ليثيوم 7و 

مغنسيوم ۱9۷۵ 

منجنيز 00 

زلبق ۱۳۹ 

مولیبدین ۰و 

۸٩ نيكل‎ 

آز میوم لشف 

پالادیوم ۱۲۲ 

پلاتین ۲۱4 

پوتاسیوم ۰:۰۷ 

روضیوم 4 ۱۳6 

رو بیدیوم ۱9۳ 

رو ثنيوم ۱۳۱ 

فضة ۱*۰۵ ۱ 
صوديوم 4۷و“ 

سر و نشيو م ۲۵ 

تنتالوم و۱ 

تلير يوم 5 

الیوم ۱۹ 

ور یوم ۱۱۵ 

قصدير ورف 4 
تیتانیوم £50 

تنجسان ۱۹۰ 

یورانیوم ۱۸,۷ 

| ye فاناديوم‎ 
V5) خارصين‎ 

زركونيوم 5 

يجب أن يلاحظ أن الوز ذالنوعى 

فلز ات قد يختلف تبعا لطريقة 

الى صنعت بها . وتعتبر الأرقام 

اله ابقة قما وسطا . 


هج ير توجا 


عد جيب 


Cue. 


اشطت القر صنة Piracy‏ ف جمیع العصور 6 باسكثناء 
عصرنا الحديث . ومن الشعوب الى زاولها على نطاق 
واسع نذ کر الفينيقيين «Phoenicians‏ و الایکنج‌مو ۷ 
والترك Turks‏ » والبريطانيين The British‏ . 

كان القراصنة Og cay‏ دائما « أعداء البشرية » » 
ومهما كانت جنسيتهم » فإنه كان عکن تقدعهم لأية 
محكة نی أى مکان فى العالم » فاذا آدانتهم لقو اجزاءهم . 

وكان القراصنة احیانا يوئدون خدماتهم لدولة معينة 
كنوع من البحرية غير الرسمية Sy.‏ هذه الحالة كانوا 


يعر فون بام القراصنة الخصوصيين Privateers‏ « وهوثلاء 
كانوا يعملون dale‏ ضد أعداء الدولة الى تستخدمهم . 
| لقراصنه قعهدإليزابييث 
كانت آسپانیا أغنى دول آوروبا فى عهد الملكة 
إليزابيث الأولى . وم یقتصر الأمر على الشروة العظيمة 
التی غنمتها من مستعمرانها فى آمریکا » بل إنها كانت 
تزاول تجارة مز دهرة مع بلاد شال آوروبا عن طریق 
میناء Antwerpes y il‏ الكبيرة » وذلك فى الاراضی 
المنخفضة الأسيانية . 
وق بداية عهد إليز ابيث ۰ كانت التجارة الإنجليزية 
راكدة » وكان الأسطول قد أصبح فى حالة غير le‏ 


العمل » وعلى طول {butt‏ الحنونى لانجلترا كان هناك 


الآلاف من البحارة بدون عمل . لذلك ۸ يكن من 
الستغرب أن تصبح السفن الأسانية المثقلة بأحمافا 
النفيسة be‏ آنظار هولاء الرجال الأقوياء الأشداء » 
وهی تمخر أمامهم مياه 
Channel‏ . ولم يكن الآمر حتاج odd‏ كبير من الرجال 
للتغلب على إحدى تلك السفن ۰ بل إن سفينة صغيرة 


إذا ما توافرت لما السرعة » كانت كافية للقيام بمثل 
هذه المهمة » وقد كان ساحل كور نيش Cornish‏ 


ملیثا بالخلجان الصغيرة التى عکن أن تقاد لها الغنيمة . 
ج فى هذه المياه » كان قراصنة اطند الغربية فى 
القر نين السابع عشر و الثامن pte‏ يطاردون أعداءهم . 


مياه القنال الإنجليزى The English‏ 


جه سیر فرانسیس دريك gill‏ كان يسميه 
الأسبان زعم الصوص ف العالم القدم . 
وسرعان ما راجت أعال القراصنة الانجلیز » وأصبحت 
القرصنة تزاول على نطاق واسع 
وعضى الوقت ¢ Jol‏ القر اصنة الإنجليز يوسعون 
مجال مغامراتهم » فدوا نشاطهم إلى سواحل أسيانيا 
م إلى سواحل أمريكا الأسبانية . مم قام آشهر قراصتتهم 
جميعا وهو فرانسيس دريك Francis Drake‏ بالإبحار 
إلى al‏ المادى ولف حول dual‏ 5 وعندما عاد 
إلى اجلتر! عملا بالغنائم ۰ طالب GLAM pill‏ 
ععاقبته » وكان رد الملكة إليزابيث أن قامت بزيارة 
دريك على سطح سفينته «الکلب الذهی Hind‏ معقامعن 
و معحته لقب فارس 8 ١‏ 


۹۰۷ 


كان العتاد قبل cath‏ فى احدی 
رحلات القرصنة » أن يعقد اتفاق بين 
أفر اد العملية » ویقمم البحارة قا 
غليظا. باحتر ام بنود أو شروط هذا 
الاتفاق . وکان القسم يوقع أحيانا على 
الإنجيل ء و لکن لسا كان کتاب الا جیل 
لا يتيسر فى جمیع الاحوال فوق ظهر 
السفينة » فکانوا بستبدلون به غدارة 
أو سیفا . 

وکانت تلك الاتفافات تقضی 
بتقسیم جمیع للغنائم ( كان الز عم et‏ 
عادة على خسة أو ستة أضعافمايأخذه 
الفرد العادی من البحارة ) we,‏ 
تنص على مقدار التعویض الذى يدنع 
فى حالة فقد بعض أعضاء الجسم . ومن 
ذلك أن إحدى السفن نصت اتفاقيتها على 
أن يكون التعويض عن فقد الذراع 
الم هو مبلغ ۵۰ ۲جك» و ۲۰۰ جك 
عن فقد الذراع اليسرى أو الساق المى» 
و ۰ جك لفقد عين أو أصبع . وكان 
جميع البحارة يتعهدون بألا يجرو أ 
السفينة أو فوا شيئا من الغنام 
peed‏ 3 


۰۸ 


<فى القر اصنة يعتلون سفينة آسپانية فى جزر اهند الفر بية . كان القراصنة لا يرحمون 


فراصتة حزر الهتد An 535i‏ 

ظل الشاط؛ الأمريكى لسنوات عديدة بعد عهد دريك مرتعا خصبا لغارات القراصنة . 
وق القرن السابع عشرء کونوا المنظمة العر وفة el‏ » إخوان الشاطئ 1 أو البوكانير 
The Brethren of the Coast or Buccaneers‏ . و + ae‏ بای obs‏ القر اصنة الذين کانوا 
عل استعداد للعمل 3 جميع ele]‏ العام وضد جميع السفن »> كان البوكانير يقصرون نشاطهم 
عل الساحل الامریکی » ney‏ ون إلاعل المتلکات | الاسپانية . كانت بداية نشأتهم فى 
جزيرة هابی Haiti‏ حيث كان من عادتهم شى الوم على حوامل خشبية خاصة كان ال منود 
سموتها ) البوكان Boucans‏ 60 ومن هنا کانت reared‏ باليوكانير 3 

وبعد ذلك استولوا على جزيرة تر ترتوجا Tortuga‏ « ولکن بعل أن استولى Weyl‏ 
على جزيرة ة JamaicalSlx‏ 3 عام ٥‏ ۰ امحل القراصنة من هذه الحزيرة ملجأهم 4 
a) revels‏ 
فی عام ۱۷۱ أغار ا الشرير هنر ی Seah‏ على مدينة يناما Panama‏ ذاتها ونهها . 


یبال مس 
oll o 8 0 8 0 2029‏ و حدم 
TT a FFE‏ لحب حون 


سفينتان من القرن السابع عشر 


وباار م من أن البوكائير كانوا 
غالبا » ن الير يطانيين » الا eel‏ 
كانوا يضمون رجالا من هولندا 
وفرنسا والبرتغال . 

حش مشاه القراصبتة 
بار نلیه‌یو روار تس Bartholomew‏ 
Roberts‏ : رعاكان rz‏ القراصنة 
تجاحا » ویعزی اليه أنه استولى 
على أكثر من gee‏ سفينة . وقد 
ولد فى ويلز » وكان ذا شخصية 
قوية » فرض على رجاله نظاما 
صارماء فل يكن يسمح لله بالسباب » 


ولا يتوقعون الرحمة » وكان همهم أن بحيوا حياة قصيرة و لکن مرحة . 
ولا الاغراق ی الشراب : ولا لعب الميسر . 

الكابئن وارد Captain Ward‏ : كان رجلا انجلیزیا متيسرا خرج إلى 
pull‏ التوسط لينضم إلى القراصنة ابر بر . وقد بلغ من el sil‏ حدا جعله 
بشید لنفسه قصرا باذخا ق :ونس . 

ولم کید William Kidd‏ : ظل كيد لسنوات طويلة قرصانا خاصا 
يعمل ی خدمة بریطانیا . ثم بعد أن منحت له قيادة سفينة جديدة تحول فجأة 
إلى قر صان حر . ومن احتمل » كا صرح هو بذلاث فيا بعد » أنه كان مضطرا 
هذا المسلك نحت ضغط بحارته. وم يتمكن أحد منالعثور على جزء ما اکتنزه 
حى الان . 

سر هری Sir Henry Morgan Ol>‏ : وهو أشبر البوكانير » وقد 
اشتهر بعملياته على اليايسة ATT‏ منها فى البحر . وعلاوة على غارته الشبيرة 
على مدينة يناما » فقد أغار على کوبادشه وفنز ويلا Venezuela‏ . وق إحدى 


المرات أرسل إلى انجلترا حا کته 
ولكنهجماتهعلى الأسيا نكانتقد 
جعلت منه بطلا ولذا فقد برئت 
ساحته. و قدمنح لقبا بعدذلكوعين 
حا ما على Sule‏ : 

OT‏ بوني Anne Bonney‏ :كانت 
قرصانة ناجحة تعمل بالاشتراك 
مع زوجها الکاپتن را کهسام 
lly‏ وف باسم کالیکو چاك ) . 
ولدت آن فى أيرلندا وعرف عنبا 
طبعها الحاد » وعندما حدث أن 
بشراسة بعکس زوجها الذی 


إن من al‏ الشا کل الى تواجه 
رئيس القراصنة كيفية الحافظة على 
الضبط والربط بين أعوانه من 
الملاحين المرتزقة . فبعض منهم مثل 
رويرتس وتيتش عکنوا من التغلب 
على هذه المشكلة بإشاعة الرعب 
ف قلوب بحارتهم » ولكن IP ne‏ 
كان أقل نجاحا » وكثيرا ماكانت 
سفن القراصنة تواجه مصيرها 
احتوم بسبب إسراف بحارتما فى 
الشراب 3 و افتقار هم إلى النظام . 
ول تكن هناك سوى وسيلة 
واحدة بتمکه بها القر صان الز عم 
تلكالوسيلة ھی اہی شم عددا كبيرا 
من الضحايا . ولتنفيذ هذه الوسيلة » 
كان pr‏ يقتضى من الزعم أن 
يكون ملما إلماما عيقا بطرق 
التجارة الرئيسية والأوقات التى 
تشتد فا حركة السفن » كما كان 
يقتضى منه أن يعرف الأمكنة الى 
aXe‏ أن مخی" فہا ما سيحصل عليه 


ویوصف القر اصنة عادة بأنهم کانوا برتدون آفخر الثياب و أكثر ها زحرفا 
ولکن هذا الوصف ینطوی عل بعض المبالغة » فبالرغم من أن كثير آمنهم كانوا مولع 
00 بالالوان الزاهية » فقد كان بعضهم الاخر بحاول أن جعل مظهره يبدو مرعبا | 
1 حد »© ومن هؤلاء GUI!‏ تيتش Captain Teach‏ ( المعروف بام ذی | 


القرن السایع عثر . ۱ 


قرصان من القرن السابع عشر . 


5 السوداء ) إذ كانت له ية BF‏ سوداء » ونطاق Jat‏ ست غدارات » وقد تعود عل أن 


' أنواعمختلفة من الأسلحة الى كانيستخدمها 
القراصنة » العام مهم والخاص » فى 


يضع فی حافة قبعته عودين من الكبر يت الذى يشتعل ببط* . . 3 
وكانت هناك أسباب كثيرة تدفع الناس ليصبحوا قراصنة . فى تلك الأيا 
المستوى العیشی للبحارة منخفضا Ula)‏ » حيث كانوا يعيشون فى أحياء رطبة غير 
ويتناولون أغذية غير Re‏ » ولا يتقاضون من الأجور إلا أقلها » فى حين كا 


لقر صنة یی" لم فرص الحصول على الأموال الوفيرة » فضلا عن المتعة والإثار + age‏ 
الى تتخلل مغامر امهم . لذلك فلم يكن من الغريب أن ينور pu‏ محارة إحدى [ gt Xa‏ 3 
ويرفعوا شعار الجمجمة و العظام المتقاطعة The Skull and Crossbones‏ | ایس ak‏ ۳ 
EÊ‏ 


P د‎ 


كانت الفكرة عن أن eld‏ تسبب أمراضا معدية Infectious Diseases‏ ۰ فكرة شائعة 
: بين معظ العلماء فى سنة ۱۸۹۲ . وحینگذ كان كازيمير داقن Casimir Davaine‏ قد أوضح أن 
جرئومة الحمرة Anthrax Bacillus‏ هی سبب مرض الفحمة Charon‏ الخيف ف الماشية ی 
فرنسا » كما أثبت روبرت کوخ Robert Koch‏ أن جرثومة الدرن Tubercle‏ تسیب التدرن 
Tuberculosis‏ نى الإنسان . ولكن ق‌سنة ۱۸۹۲ اكتشف Mle‏ النبات الروسى دعتری إيقانوفسكى 
Dimitri Iwanowski‏ جرثومة كانت pel‏ بكثير من أى جرثومة معروفة > ذلك الوقت . 
وق الحقيقة كانت هذه الحرثومة من الضآ لة بحيث ۸ يتسن استخلاصها بأروع المرشحات ار ومية 
التى صنعها تشارلز شامير لاند Charles Chamberland‏ ياريس . وطذا فقد استعمل اسم« قير وس 
قابل للترشيح Filterable Virus‏ » طبر ائم الى من هذا النوع ( فیروس ف اللاتينية تعنى سم ) . 

ومنذ اكتشاف إيقانوفسكى » اكتشف العلماء عدة مئات من هذه القير وسات القابلة للترشیح» 
Sy‏ يتسبب الكثير منها فى الأمراض ف الإنسانوالحيوان . ولقد أصبحنا نتم فى path‏ والعشرین 
سنة الأخيرة بالقيروسات كسبب للأمراض البشرية » لدرجة أن من الدهش أن ندرك أن أول . 
القير وسات الى اكتشفت على وجه الإطلاق أحدثت المرض فقط فى نباتات الدخان . 


Mo‏ صور ميكرو إلكتر ونية لقيروس موزايكو الطباق مكبر ة حوالى ۲۰۰ آلف‌مرة ( ١‏ ) القيروس 


(۲ ) الفيروس وقد آزیل جزء من غطائه الپر وتیی لیکشف‌عن محوره الداخلل من حامض النيوكليك . ۱ 
إن القير وسات جد صغيرة لدرجة bul‏ حين نود أن نتحدث عن حجمها » فن 
pall 9 ie oe‏ وری استعال و حدة خاصة الطول تسمی « ملليميكرون» » ویساوی الللیمکرون 
رہ عات ليوطت | Millimicron‏ © و احد على مليون من اللیمتر . وأکر الثبر وسات 6 وهی الى 
جراء اميه > وف رامل تسدب الجدرى Smallpox‏ يصل قطرها إلى حوال ۲۵۰ ماليميكر ون » ul‏ فير وسات 


۲۷ فتعتبر من أصغرها » ويبلغ قطرها فقط حوال‎ Poliomyelitis. شلل الأطفال‎ salah at 


ملليميكر ون . و OF‏ القير وسات ذا الصغر » فليس من الغريب أنها تستطيع أن تمر 


پسپو لة من ثقوب المرشح . وقد هجرنا الآن اصطلاح « القير وس القابل الثر شیح » 
واستعضنا بدلا منه كلمة « فير وس » فقط . وتركيب القير وسات بسيط جداً إذا قورن 
بكائناتمثل الكائنا تالوحيدة الخلية . وأهم أجزاء الفير وس هو محوره ( قلبه Core‏ )» 
وهو من مادة تسمی حمض النيوكليك Nucleic Acid‏ . وهذا احور ble‏ بطبقة 
من البروتين Protein‏ يظهر آنا تعمل كدرع واحد طامض النيوكليك . وتحتوی 
بعض القير وسات الآ كبر على تشكيلة من الواد الأخرى » ولكن ليس من العروف 
> الآن آی الوظائف تؤدما هذه المواد . 

ومن ole al‏ الفير وسات آنا تعيش على أنسجة الكائنات الأرق » وتعدى Infect‏ | 
بعض القير وسات الإنسان والحيوانات ذات الدم “stall‏ » وبعضها يعدى النباتات » 
بل إن بعضها يعدى الجراثيم . و عجرد دخول الثير وس فى جسم عائله Host‏ احدد » ۱ 
فانه يحد طريقه إلى خلية من خلایا الانسجة » ويبدأ فى العکائر هناك . وهذا انتکاثر 
« داخل الذلية Intracellular Multiplication‏ » ¢ و انتشار الشر وس الجديد إلى خلايا 
آخری » ها السئولان عن علامات وأعراض Symptoms‏ الأمراض الفير وسية . 
ومن الطريف أن نلاحظ أنه رغم أن بعض القير وسات مکنہا أن تظل « حية » لفترة 
طويلة فى المواء والتر اب والماء » إلا UT‏ لا تکون قادرة على الةو والتكاثر إلا بعد 
أن تدخل فى إحدى الخلايا . | 

وعل عكس معظ الجرائيم » فإن wil‏ وسات لا تتأثر بفعل الأدوية المضادة | 
٠ Antibiotics ob‏ وطذا السبب فإن علاج العدوى القير وسية ليس 
: ناجعا إلى حد ما . ولكن لسن الظ فان الكثير من آمراض Al‏ وسات Bb‏ 
رغم ذلك - يمكن منعها فى الوقت اطاضر عن طر يق التطعي Vaccination‏ . 


وكوف اعرا دکبمة G‏ 
من CRAM SG‏ 
bpd!‏ د الخلية. 


yee a Sis, 
قروا منوا‎ oy 
ررب من النسة وتيت‎ 
- 55,43) 


والنكاف Mumps‏ ¢ وجديرى Chickenpox JUL!‏ . 
al ce‏ أنواع العدوى nll‏ وسية فى امیوان » أمراض الم والحف ف الأبقار ( أبو 


۱ مراض ال لسييها التلشيروسائت 


تتر اوح الأمراض البشرية الى تسبها اليروسات من أمراض البرد الى تسبب الضیق 
ولکہا BEY‏ » إلى مرض Rabies USI‏ )21 من الماء Hydrophobia‏ ( 
المميت دائماً . أما أنواع العدوى القيروسية الأخرى فهی أقل ضرراً من ذلك » و تتضمز 
شلل JULY‏ » والجدرى © والحمى الصفراء Fever‏ ۷۵۷0۳ » وكثيرا من الأمراض 
المعدية الشائعة مثل الصبة Measles‏ » والصبة الألمانية German Measles‏ <« 


ميان ى الدجاج وها مرض نيوكاسل Newcastle Disease‏ » وطاعون الدجاج 
Fowl Plague‏ ۰ وكلاهما يسميان Lae‏ الدجاج أو طاعون الدجاج Fowl Pest‏ . 
وكل هذه الأمراض شديدة العدوى » وإذا انتشرت ف LI‏ فقد تسیب خسائر جسيمة 
للمزارعين و اطریین . 


التدرن الرئوی Pulmonary Tuberculosis‏ مرض 
معد تسببه جسرئومة تسمى « جرثومة التدرن 
Mycobacterium Tuberculosis‏ « . ويدل الاسم على 
الإضابةعرض نى صورة درنات Nodules‏ صغيرة من 


الأنسجة الحامدة gl‏ تظهر فى جسم الرئة . وتتکون هذه ١‏ 


الدرنات من ملایین الحلايا الى تتجمع حول جرائم 


. التدرن » التى وجدت لنفسبا طریقا إلى داخحل الجسم . 


وبالاحاطة بالجراثم بهذهالطريقة » LALO‏ كثيرا ماتمنع 


. الميكروبات من الوصول إلى الأنسجة السليمة » وتوقف 


بذلك انتشار العدوى . 
سيب _3١‏ رض 

. اكتشفت جرثومة التدرن فى سنة ۱۸۸۲ على يد 
البکتر یولوچی الا سای العظم رورت کوخ Robert‏ 
Koch‏ » وهی جرئومة ضثيلة على هيئة قضیب طوله 
حوالى سبعة من عشرة آ لاف جزء من الللیمتر » وعرضه 
حوالى جزء من TT‏ جزء من الللیمتر > وتسمی عادة 
عصیات الدرن oY » Tubercle Bacillus‏ شکلها 
کالقضبان » LV,‏ نحدث درنات صغيرة تتکون نی 
Ob,‏ الأشخاص الذین یعانون من التدرن الرئوی . 
اتسار تثعمدوى 

یسعل dale‏ الأشخاص الذین یعانون من التدرن الرثوی 


يحتوى بصاق الریض الذی يعاق من مرض 
التدرن الرتوی Ula‏ تقریبا على جرائم 
الدرن . وعندما نفرش قلیلا من البصاق على 
شر as‏ زجاجية و نغطها محلول دای" لصبغة 
تسمی کاربول - فوکسین » فانه یم 
صبغ اجر ايم باالون الأحمر البر اق » ويمكن 
رؤيتها تحت الیکروسکوب Jie‏ الوضوح 
الذى تر اه بها فى هذه الصورة . ویلجاً الأطباء 
دائما إلى عمل طريقة الصبغة هذه عندما يشر عون 
فى تشخيص حالة عدوى الدرن . 


كثيرا . وكلما فعلوا ذلك » فإنهم يرذون نى المواء احیط 
بهم نقطا صغيرة من الساء » حتوی بعضها على عصيات 
الدرن من رئاتهم . وبالإضافة إلى EUS‏ » فإن مرضى 
التدرن محرجون بعض البصاق Phlegm‏ الذى See‏ 
Lal‏ على عصيات الدرن . وعندما جف البصاق » تتسرب 
منه gil A!‏ فى Bp‏ تراب يتطاير فى الطواء . 

وقد Gut‏ العدوى CY‏ فرد يصادف سوء حظه أن 
ستنشق جر ثومة التدرن » إما ی قطرة ماء صغيرة » 
وإما ف الغبار . وعکن لشخص واحد مصاب بالعدوى 
أن يعدى آخرين كثيرين » وجرد أن يبدأ هؤلاء 
الأشخاص ف السعال » فيمكنهم نشر العدوى على نطاق 
آکنر اتساعا بين من يصادفونهم من أشخاص . 


1 کی‎ ١ , 3 


٠ 3 
a Ne 2 ۱ 3 
5 9 2 1 
A 1 3 4 , 


Olle A‏ لإراحة الرئتين . وكان يمكن بمثل هذه الوسائل 
غالبا محسن الصحة العامة لالمريض» GY Cut‏ داداالة 
ال ةرا . 
وق سنة ۱۹٤٤‏ اكتشف slice‏ سستر يتوميسين 
Streptomycin‏ . ولأول مرة امتلك الأطباء دواء 
مضادا لحيويات Antibiotic‏ قادرا على قتل جرائم 
الدرن داخل جسم المريض . ثم اکتشف دواءان جدیدان 
مفیدان أيضا بعد سنوات قليلة وهما : حامض الپارا 
أمينوساليسيليك ۵اع۸ Para-aminosalicylic‏ ¢ وحامض 
الأيزونيكوتين هيدرازيد Isonicotinic Acid Hydrazide‏ 
وف هذه الأيام يعالج المرضى بدواءين وحتى بثلاثة 


> سسب ال "۳ pane‏ 


. مصح رائع ف بلدة فالتلينا فى الألب الإيطالى‎ A 


نيهي افیش 


يصاب حوالى ربع الأطفال فى بعض البلاد بميكروب 
الدرن قبل أن يصلوا إلى سن مغادرة المدرسة » ولكن 
معظم هذه العدوى بسيط بحيث Ue]‏ تمر دون أن يلحظها 
أحد . وتتقدم الحالة بواحد فقط فى كل عشرة من هذه 
الحالات لكى تسبب له مرضا خطيرا . والظاهر أن 
العدوى بالدرن فى الحياة المبكرة تمد الحسم بالخصانة 
Immunity‏ من العدوی فيا بعد » ومع ذلك فان احصانة 
جزئية فقط 3 بل إن بعض الأشخاص الذين O gles‏ 
بالتدرن وهم أطفال » یعانون فى الحقيقة من الرض ثانية 
عندما يبلغون . والأطباء لا يزالون غير موقتین بشأن 
ما إذا كانت هذه العدوى نتيجة لعدوى جديدة من 
شخص آخر » أم أنها جرد عدوى مرتدة من إصابة 
قديمة . 

وتكون الهجمة الثانية للمرض خطيرة فى كثير من 
الأحيان » إذ أنها تدمر كية كبيرة من BB‏ مما ينتج 
عنه جو يف ثميز أو تکهث در فى Tuberculous Cavity‏ 
الآ ادح 

لم تكن هناك أدوية محددة لعلاج التدرن الرئوى طيلة 
آلاف السنين الماضية » وإنما كان المرضى یومرون 


بالراحة ف السرير » ویتناولون التغذية الحيدة » أو نجرى ` 


أدوية منها » ويستمر العلاج غالبا لعدة شبور » ولكن 
إمكانية الشفاء ى النباية أكبر مما كانت قبلا . 
!55 اه 

عندما یم تشخیص Diagnosis‏ حالة من حالات 
التدرن الرثوی » Sete‏ الریض ال لحدی الصحات 
Sanatorium‏ للعلاج > وهکذا يقل نشر العدوی . 
وبالطیع فكلما اكتشف المرض مبكرا » كلما كان 
ذلك أفضل لمریض نفسه وان بخالطونه. و فى cel Moda‏ 
يتم التشخيص مبكرا بعمل صور منتظمة للأشعةعلىالصدر » 
وهی كثيرا ما تجرى على أعداد BS‏ من الناس فى وقت 
واحد عن طریق الوحدات المتنقلة للفحص الجماعى 
بالأشعةكاتهتآ „by Mobile Mass Miniature Radiography‏ 

وقد oof‏ اصانة الزئية الى تسبما إصابة طفيفة 
Mild Attack‏ نی الطفولة إلى استعال الطعوم Vaccines‏ 
لحماية الشبان من الأنواح الأقل انتشارا من المرض » 
والأخطر فى زحفها على المريض . ویعطی الط فقط 
للأطفال الذين ثبت بفحصهم أنهم لم يصابوا أبدا جرئومة 
الدرن . وسمى a ee‏ ی چی مارم كات 
وجيران ) 3 وهو يحقن عادة فى الذراع اليسرى : 

وقد غير ت وسائل التشخیص والعلاج الحديثة للتدرن 
ال ثوی من النظرة هولاء الذين يصابون » OF‏ معدل الوفاة 
بهذا الرض آصبح الان أقل من ذى قبل . 

۹۱۱ 


ولد بصعيد مصر ق دميرة عام ۱۳۹ م . قبل عصر النهضة العلمية فى أوروباء 
وكانت جامعة الأزهر قد أنشئتمنذ قرون من أجل حرير الفكر وإعلاء شأن العم » 
فالتحق بها ثم تخرج فيها واشتغل بالعلم . 

وإنك لتجد كثيرا من مولفات أساتذة الأزهر ومصنفاتهم حتى تاريخ الحملة 
الفرنسية تتسم بالطابع العلمى » ولكن عمل الاستعار بعد ذلك على فصل الحانب 
العلمى التجريى من الأزهر وإبعاده عنه . 
تحصصه 

الدمیری من أبرز علماء جامعة الأزهر: القدعة 
الذين أرسوا دعام عل الحياة » وقد أولع Sal ts‏ 
الخلوقات الى ابتدعتها قدرة HE‏ عز وجل » فتوفر 
على دراسة الحياة الحيوانية . 
مؤئنقاته 

من آهم مولفاته كتاب ( حياة الحيوان الکبری . 
للدميرى ) » وقد تحدث فيه عن النواحى العلمية المتعلقة 
بسلوك الحيوانات وتوالدها » وخصالها . . كل ذلك 
بالاضافة إلى مجالات أخرى أدبية ولغوية » شأنه ى 
ذلك شأن معظم كتاب وعلماء ذلك العصر . 

ويعتبر كتاب الدميرى هذا مزيجا 
من العم » والأدب > والتاريخ » 
والفاسفة» والحديث » والقصص . وقد 
ترجم إلى العديد من اللغات . ويمكن 
اعتبار الكتاب بمثابة ول مرجع علمى 
شامل ق Je‏ الحيوان ۰ ظهر فى القرن 
الرابع عشر الیلادیی وقت ۸ تكن فيه 
علوم الحياة قد ظهرت بعد . 
متا دس 

رتب الدميرى الحيوانات الى كتب 
عنها ترتيبا lel‏ على طريقة المعجم 
المعروفة : وتناول بالبحث TIT ٠١59‏ 
أو دابة » جعل لكل كائن منها صفات تميزه عن غيره » ما كان معروفا فى ذلك 
العهد . وقد توسع فى شرح الصفات المشاهدة لحیوانات الشپورة لوفرة ما يعرفه 
الناس عنها من معلومات . 

ومعنى ذلك أن الدميرى اتخذ نفس الأسلوب العلمى الحديث القائم على الرصد 
والشاهدة » على أوسع نطاق ممكن . وهذا لاف ما يدعيه بعضهم من أن العلماء العرب 
كانوا يركنون إلى الأوهام أحيانا » من غير الاستناد إلى الرصد والقياس . 

وبطبيعة الخال » وتبعا لظروف ذلك العصر » لم يقتصر الدميرى فى Sle‏ 
الدراسات العلمية على مجرد تلك الأوصاف » بل تعداها إلى دراسات لغوية تبين 
أسهاء الحيوانات خلال مراحل 'مموها الختلفة » وكذلك ما يعرف من bleed‏ فى تلف 
بقاع بلاد العرب . فلا البجع المعروف ف مصر يسمى فى بلاد العرب الحوصل » 
والدجاجة عند أهل السودان هى الحدادة ! 
۹۱۲ 


نید ات من كتابته 
الأسد من السباع » جمعه أسود » والانی أسدة . وله أسماء كثيرة . 
اسشا اس 
من آشهرها التاج 3 والسیع > والصعب > والضرغام ¢ والضيخ »> والغضت 
ws ۰ ۹ 0‏ 
والليث . . . وكارة الأساء تذل are | A‏ 
قالوا وللأسد من الصبر على الحوع وقلة الحاجة إلى الماء ما ل 


من ماء ولغ فيه كلب . وإذا أكل نبش من ۶ 
وريقه قليل جدا ولذلك يوصف بالبخر . و 


ومن كلماته : قال الشافعى رضى الله عنه : العرب 

لم تأكل Taal‏ > ولاذئياً » ولا كلا » ولاغراباً ) 
ولادباً » ولاكانت تأكل الفأر › ولا العقارب > 
| ولاالحيات»ء ولا الحدأ » ولا الغربان » ولا CEM‏ 
. ولا الصنوی وا الضوائد من الط » ولا الشرات. 
وکتب عن الأفعى يقول : 

وإذا قطع ذنہا عاد كما كان » وإذا 
قلع ناما عاد بعد ثلاثة أيام . وإذا ذحت 
تبلی تتحرك ثلاثة أيام . وهی أعدى عدو 
للإنسان Saye,‏ أنها مشت ناقة فى مشفرها 
وها فصيل ير ضعها » فات الفصيل ی 
الحال قبل موت أمه . وإذا مرضت أكلت 
ورق الزيتون فتشق . 

وقد قیل إن الأفعی‌صوتها من‌جلدها . 
ومنالأمثلة قالوا : أظلم من‌آفعی › وذاث 
لأنها لا حفرجحراً » وإنما تأنى إلى جحر 
قد احتفره غيرها فتدخلفيه . قال الشاعر : 

Sir ci,‏ الى لا تفر 
ثم Ile LE‏ فتحتجسر 

وكتب عن الأرنب يقول : 

الأرنب واحدة الأرانب » وهو حيوان يشبه العناق » قصير اليدين » طويل 
الرجلين » عكس الزرافة. يطأ الأرض على مؤخرة قوائمه . وهو اسم جنس على 
الذكر والأنثى . وذكر الأرنب يقال له اللحرز بالخاء المعجمة المضمومة . ويقال 
للأنثى عکرشة . GAN‏ ولد الأرنب » فهو خرئق أولا » ثم سخلة » ثم أرنب . 

والأرنب تنام مفتوحة العين» فر عا جاءها القناص‌فوجدها كذلك فظنها مستيقظة . 

GS ste,‏ عند العلماء BIT‏ . وحجتنا ماروىاجماعة ع نأنسابن مالك 
رضى الله عنه قال : ألفينا آرنبا بم رالزهران» فسعی‌القوم عليها » فأدركتها فأخذتها وأتيت 
ما أنا وطلحة فذحتها . 


بالشجاعة واحین ۰ فن‌جبنه أنه يفزع من صوت ال act‏ 


Sse تحص على د‎ ٠ “aS 


© اطلب نسختاک من Ash‏ الصبحف وال کش الک SUSMy‏ ىكل مدن الدول العربة eee ese CE‏ اس Mee‏ 

© إذا لم تشمكن من الحصول على عدد من اللاعداد اتقبل ب ۵ سر 0 err tte‏ نت 

© فق جح .م.ع : الاشتراکات - اد ارچ التوزییع - مبنىمؤسسة الا هرام - شارع الجلاه - التاهرة و ی BS as‏ 0 
E‏ ۲ 22-0 < فلسا لسودان ‏ -- وه - 

ي ف البلاد الصرببة : الشركة الشرشية للنشر والتوزیع - سیببروت = ص.ب ۱۹۸۹ العراق.--+ ۱۵ فد اا ے و الات 

۾ آرسل حوالة بريدية Maw‏ ۷6۰ مليماق ح.م.ع وليرة ونصست الکویت- --- yee‏ فس نحونس.---- ۳ فزکات 
Aub‏ لدو العریب 4 ماق ذلك مصارهت لیرد قلسا الجزاكر_-__- 0 نيو دناتير 
ae il‏ الغرب---- ۳ دراهم 

Ec bly‏ قلسا 


وعنذما نكون مد 
2 


1 


- إذا كانت أصناف الطعام شبية »فيج بألا يكو نتناولها بلقمات كبيرة. لاحظ ONE‏ 
تكون عملية المضغ وشفتاك مطبقتان وألا حدث‌صوتا . لاتنكل والطعام فى فك . 

— يحب الامتناع عن الشرب وى فك طعام » وألا حدث صوتا عند البلع . وقبل 
أن تشربٍ لاحظ أن مسح فك لكيلا نترك أثرا على حافة الكوب . 

— محدث أحيانا أن تواجهنا مشكلة حساسة ونحن على المائدة » وهی كيفية نقل 
پذور الفواكه إلى الطبق . غير أن هناك قاعدة بسيطة تتح فى مثل هذه الأحوال : 
«کل مايصل إلى الفم عن طريق اليد توضع فضلاتهف الطبق باليد » أما إذا تم إيصاله 
pil‏ عن‌طریق!ٍحدی‌آدوات الائدة» فتستخدم نفس الأداة لإعادةالبقايا إلى الطبق» . 


الشوكة والسکن‌ی نفس‌الوقت» - لا تقل IST»‏ شبيا » (bom appétit)‏ قبل البدء فى الطعام » فهذه العادة شائعة 
clad‏ الشركة" بالید الیسری وان كانت غير سليمة . 
والسكين باليد العنى .أما إذا كنت - لا تنفخ فى الطعام الساحن محا ولا تبر يده. 
سئستخدم. الث AS‏ فقط فیجپ - قبل أن تأخذ قدرا من الطعام أو الفاكهة » لا تدقق طويلا فى الاختيار » فان 
إمساكها بالید المنى ( إلا ذا 
كم من يليك له نفس الحق فى الأجزاء الممتازة . 
as‏ لاحب التدخين فى الفترات بين See‏ 


- لاترفع السکین مطلقا نحو 0 
الفم » فالسكين لا تستخدم - إذا كنت ستتناول الطعام فى مطعم » فلا تستدعی الساق بطرق إحدى آدوات 


یسم والیدان فوق المائدة . 
- يجب عدم شبك النشفة حول 
الرقبة أو تحت ٠ BY‏ بل 
٠‏ توضع فوق الركبتين . 

حر كنك ما يقتضى الامر استعال 


إلالتقطيع الطعام » وليس لرفعه المائدة على حافة الكوب . 
إلى الم . 
- لا تستعمل أدواتك الخاصة 
من الطبق العام »وذلك لدواعى 
الصحة والحجاملة . 
yb ۱‏ : عند الجلوس إلى المائدة » فلا يجب تقطيع 


ايز بالسکین كما لا يحب قضمه بالفم . اقطع من انلبز 
الخاص بك‌قطعا صغيرة » وانقلها إلى الفم قطعة فقطعة . 
الدجاج : لا يجب تناوله بالید » ويحسن أن نقلع عن 
عادة جر ید العظام جر يدا تاما مما یکسوها من حم ! 
- الرمم رقم ( ١‏ ) يبين الطريقة الصحيحة لوضع إحدى أدوات المائدة فى الطبق البيض : یقطع و حمل إلى الفم باستعال الشوكة فقط » 
فى حالة التوقف عن الا کل لفترة قصيرة ‏ کالشرب مثلا » أو عند ASW‏ الا إذا كان البیض مسلوقا نصف سايق ( coque‏ ها ) 
من الطعام . Ob ge itp‏ البيضة علعقة صغيرة . 
والرسم رقم ( ۲ ) يبين الطريقة انلطاً » إذ أن مقبض الآداة لا يجب أن يلامس الجين : يقطع بالسکین » إلا إذا كان شدید الليونة » 
فاج ین ثم حمل إلى الفم بالشوكة وليس بالسكين » وعکن 


١! 17‏ قفا یبن ب USL‏ الفرت ٠۳“ gat‏ أحياناوضع قطعةالجين فوق لقمةمن الحيز . 


- إذا كان الساق يوزع الشراب » فلا يحب أن ترفع الكأس عن المائدة و مدها الصلصات : جب عدم غمس الحيز فيها » سواء باستخدام 1 4 


إليه » أما إذا كان المضيف أو أحد المدعوين هو الذى يقدم لك الشراب » فن اليد أو بالشوكة 
الأفضل أن تمد له كأسك لتسبل عليه مهمته . إذا كنت لا ترغب ق الشرا چ ۴ a‏ القت aS‏ باس 
: و ترعب ی ب ٠‏ لا عب أخذه من الملاحة المشتركة باستعال 
| فیجب أن یکون الرفض ذه العبارة : « كلا » شكراً » » دون تغطية الكأس ۳ aE‏ ه من حه لمشتر ٤‏ 
۱ باليد » أو إمالتها حهة الأخرى . وعند الشرب ترفع الكأس باليد الى . أدواتك الخاصة . a‏ 


الفاح 628 والحوخ خ والموز : 

تقشر بالشوكةوا ا إذا Alle‏ 
و باستعال oslo‏ الذ كورتين » تقطع إلى fe‏ 
البرتقال والیو سی : يمكن تقشرها 
باليدين کا تستخدماليدانق تفصيصهماء وحمل 
الفصوص إلى الفم » وإعادة البذور إلى الطبق . 
الشمش والرقوق : إذا كانت الفرة لينة » 
فيمكن استخدام اليدين ی فتحها وتجزرئتها 
وإنزال النواة منها فى الطبق » ثم فى حمل 
الأجزاء إلى الفم . أما مخلاف ذلك فيجب 
استعال الشوكة والسكين . 
الكريز والعنب : تحمل إلى الفم ASL‏ وتنقل 
البذور إلى«الطبق فى كف اليد » وليس من الفم 
مباشرة . 


الفطائر : ر ةى ) :تو کل علعقة صغيرة أو باستعال الشوكة والسکین‌حسب درجة ليوتتها 


كنا مل یل 


>٦‏ لايع ادنیل - جبمزة 


de دمرتصا درت افا صة با‎ 25 AUD 
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الیرم كا صل ميل CV‏ 


وهنا 34 2 لقرت دءلاصركًا 11 


القصود باحلات العامة er‏ الأماكن المقفلة أو 3 : Uh‏ 
نوجد فہا ۾ مع أشخاص uel‏ 9 
والقو = الى تتعلق ادات السلو 4 ق الأماكن العامة 
کان بالامکان تلخیصها فیا یل : ۱ 
١‏ إن الشخص المهذب الابلحظه أحد » . فإذا ماتسبب a ass‏ 
كلامه أو تصر فاته أو بتلويحاته أو مشيته أو زيه » سواء کا كان ذ 
أو عن قصد منه بغرض فرض وجوده عن طريق لفت الن 
يعتبر تصرفا مجافيا لقواعد آداب السلوك . 


الطريق a‏ 0 
5 لاتلوح ولاتكثر من الحركة 
يقة تلفت النظر إليك . 
- لا تلفت إلى الوراء لتنظر 
إلى المارة ولا تتدخل ی 
شئونهم الخاصة . وإذا كان 
علي كأ نتساعد أحداء فليكن 

ذلك gs‏ الر صانة . 
إذا احتجت لبعض الستعلامات 
فالأ دائماً بقدر الامکان 
لرجل الشرطة » وإلافليكن 
اعتر اضك للشخص الذى 
تريد سؤاله بأدب . 
- يجب على الرجل أن ينحنى 
ليلتقط ما قد يكون سقط 
من سيدة » ولكن المرأة 
لابجب أن تفعل ذلك » 
وتكتى بأن تلفت نظر 
الرجل إلى ما سقط منه . 
- إذاكنت تسیر فى مجموعة » 
فيجب أن تلاحظوا عدم 
شغل الإفريز بالكامل 
- إذا كان رجل وسيدة 
يسيران معا » فن المعتاد 
أن يكون الرجل من جهة 
SUI‏ اللحارجية PW‏ ر 


